TPEHWHI TIK
TOMNTbIH TYPAEPI




m CIIT - NnCUXOAOTUAABIK aCepPi TOMNTbIK XYMbICTbIH,
OEeACEHAI AICTEPIHE HETIBAEATEH SAEYMETTIK-
YMbIMAQCTbIPbIAFAH KapbIM-KaTblHAC HbICaAHbI.
TpeHUHr BapbICbIHAA TYAFaHbl AAMbITY MaCEAEAEDI
aHafypPAbIM TUIMAI LLIELIAeAl, KOMMYHUKATUBTIK
AAFAbIAAP CITTi KaAbiNTacaAbl. TPEHUHT
KaTbICYyLLbIAAPFa OYPbIH KAAbINTACKAH
CTEPEOTUNTEPAI CaHaAbl TYPAE KaWTa Kapayra XXaHe
©3IHIH, XXeKe MaceAeAepiH LeLllyre MyMKIHAIK
bepeai. KaTbiCyLlblAap 63AEPIHIH, MCUXOAOTUSADIK,
BiniMAEPIH TOAbIKTbIPAAbI,ONAPAA ©3iHe, KOopLUaFaH
afaMAapfFa, XaAnbl SAEMIe OH, KapblM-KaTbIHACTbIH,
benrini 6ip Taxipmnbeci nampa boaaabl.




TPEeHUHITIK TOMNTa

B apaM  e3iH  KabbinpaFaH  XoHe  B6ackanapAbl  BEACEHA
KabbIAAAUTbIH ce3iHeAil. OA TOMTbIH, TOAbIK CEHIMIH CE3IHEAI,
eH, 06acTbiCbl-63 OWAAPbl MEH CE3IMAEPIH, YaWbIMbIH X3HE
backanapra KYMaHAaHYAQH KopbIKknanabl. AypbiC
YUbIMAQCTbIPbIAFAH TonTa TONTbIH, apbip MYLLECI
KaMKOPAbIKMNEH, aAaMW bIKbIAGCNEH XBaHE XaH XbIAYbIMEH
KopwanfaH, OHblH, TKTA-HblH 6acka KaTblCyLUblAGPbIHA
LWbIHAWbI KAMKOPAbIK >Xacayfa, KaXer 00AfaH XafpanAa
KeMeKTecyre MyMKiHAIr 6ap XaHe oAapFa KOAAQY KePCETyre
KYKbIADI.




TpeHUHITEer! TONTbIK, XYMbICTbIH,
MaKcartbl

1.[1ICMXONOTUAABIK MaCEAEAEPAI 3EPTTEY MEH LUELLYre KeMEKTECEAI

* [ICUXONOTUAABIK MICEAEAEPAI LLUELETIH TONTapbl (TPEHUHITIK TONTAPAbIH, TYPAEPI)

2. [ICUXMKaAbIK AEHCaYAbIKTbI XakcaprTy.

* [IcMXMKaAbIK AEHCaYyAbIK NEeH eMIipPAiH, canacblH apTTblipy TONTapbl (TPEHUHITIK TONTAPAbIH, TYPAEPI)
3. KapbIM-KaTbIHACTbIH, MCUXOAOTUAABIK HETI3AEPIH 3epTTey.

* OAEYMETTIK — MCUXOAOTUAABIK TPEHUHT TOMNTapPbI

4.O3iH — e3i e3repTy MeH MIHE3-KYAbIKTbl KOPPEKLMANAY MaKCaTblHAA 63iHAIK CaHaCbIHbIH, AAMYbI.
* O3IHAIK caHaCblH AAMbITyfa apHaAfaH TPEHUHITIK TOATaps.l

5. TyAFanbIK 6CYyi MEeH e3iHAIK AaMyblHa bIKMaA eTy

e TyAfaAblK ©CYy TOMTapbl.



IpeHUHr TonTapbiHbIH TYPAEPI:

m 1. TpeHuHr Tontapsbl (T-Tontapbl) (TyAFaapanblk KEHICTIKTE TYAFaHbI
AAMbITY TPEHWHTI.)

m 2. (b-tontap) (BMipAiK LebepAiK TPEHUHTI)

3. (Mcu-tontap) (PKeke MmacenenepAi LeLly TPEHUHTI)
4. (B-tontap) (TonTblH, ©3iH-63i €PKiH aHbIKTAy TPEHWHTI)

m O. (TA-tontap) (©3iH-631 TAHY XaHe e3iH-631 AaMbITY TPEHWUHTI)
6. (

[-TonTap) (O©3iH-63i peTTey XXoaHe e3iH-63i PeTTey TPEHWHTI)



T-tonTap

m T-Tontapbl ©3 6actayblH 1945 XbiAbl K. A€BUHHIH, XXETEKLLIAINIMEH 3epTXaHaAbIK
TPpeHUHrneH etkideai. 1947 xbiAbl AKLLI-Ta yATTbIK TPEHUHT 3epTXaHachbl KYPbIAAbI.

m [-TonTap, Kemae TPEHUHITIH, 6acKka 6arbITTapbIMEH XblMblCaAbl. Ba3anbik LLebepaik
TPEHUHriHeH B6acTay anfaH T-TonTapbl YL HEri3ri afbiMFa OOAIHAI:

B  WHAUBUAYYMHBbIH XXaAMbl AdMYbl (CEH3UTUBTIAIK TPEHWUHT));
B TyAfaapaAblK KaTblHACTaPAbl KAAbIMTACTbIPY XXoHE 3epTTey;

B YMbIMAAQCTbIPYLLbIABIK AdMYy-MaMaHAapP eHbeK KaTblHACTapblH OHTaUAAHABIPY
XXOABIMEH TyTac YWUbIMAAPAbBIH, KbIBMETIH XakcapTy O0OMbIHLLIA XYMbIC ICTEUTIH TaCIA.



T-TonTapAblH MakcaThbl, 9AETTE,
MblHaAAW HETI3r aCneKTiAePiH KaMTUADI:

B [CUXOAOTUAADBIK KOPFay KEAEPTIAEPIH TOMEHAETY XaHE XEKE AEHrenae
VKbIMTbIABIKTbI X0 ecebiHeH e3iH-63i TAHYAbl AAMBbITY;

B TOMNTbIH KbIBMETIH KUbIHAATATbIH HEMECE XEHINAETETIH XarAanAapPAbl
TYCIHY (TONM MeALUepi, MyLUEAIK);

m OacKanapMeH HefypAbiM TUIMAI ©3apa iC-KMMbIA Xacay YLUiH TonTa
TyAfFaapaAblK KapbiM-KaTblHAC OpHarTy;

B XEKe, TONTbIK XXaHE YUbIMAACTbIPY M3CEAEAEPIH ANArHOCTUKaAAY
ICKEPAIKTEPIH MeHrepy (TonTafbl AayAbl XarAauAapPAbl LLELLY XaHEe
TONTbIK BiPAIKTI HbIFAUTY).



(b-TonTap)
(BMIipAIK LLEBEPAIK TPEHUHT)

m buxeBnpurapmsam buxeBupmnapuam BUXeBUPHUAPU3M XYKa, aAaM XAHbIHbIH,
KUMbIAAGPbBIHA TOAbIFBIMEH Ha3ap aypapMafaH ByAbrapHO-MeXaHUKaAbIK,
aHTUIYMAHAbIK, TCIA peTiHAE BipHelle peT cunattanabl. ANanAa, ©3iHiH, KOAAAHOAADI
DeniMiHAE BUXEBUPUAPUCTEPAIH, SAICTEPI XXYMbIC iICTENAI XOHE ASA MIHE3-KYAbIK
AAFAbIAAPbBIH aAyFa KEMEK KYTETIHAEPAIH BoAKamMAaapbiHa Xayan bepeai.

m EH KapanambiMm TypAE OM TEPANUACBIHbIH, MaHI KEAECIAEN: erep apam e3 TaXipnbeciH
YUPETY apKblAbl anca, OHAQ bapabap emec MiHE3-KYAbIKTbI TY3ETY YLUiH OHbl TUIMCI3
peakunsaAapAaH XatTtan, HEFYPAbIM BENIMAEATEH PeaKUUAAaPAbI Xacan Kanta YUupeTy
KaXeT. b-TonTapaa TONTbIK AMHAMUWKA €AEYAI HapCe PETIHAE KapacCTblpbIAMaNADI
Hemece ToNTbiH, apOip MYLLECIHIH NanAaCbiHA KaTbICTbl OHbIH, TEK NMParMaTUKaAblIK
XXaKTapbl eCcernke aAblHaAbI.




(IMcu-TtonTtap)
(JKeke MacenenepAl WeLly TPeHUHTr)

m  /Axekod MopeHo ncuxoppamaparbl eHoeri 6ap. DAICTiH, MaHi Bip Me3rinae pexuccep, TepaneBT XaHe
AHAAUTUK BOAbIN TaObIAATbIH XETEKLLI XETEKLLIAIK €TETIH TON MYLUEAEPIHIH, CMEKTAKAbAEPIH KOKObIHAH
Typaabl. CaxHapa KaTbICyLUblAAp YLWiH OeTEH CLUEHapPU EMEC, 83iHiH, eMipPAIK TaXIPMOECi, OHbIH, XeKe
MaceAeAepi (Mcuxoppama) HEMECE apHanbl IAEYMETTIK POAAEPI (BAEYMETTIKOMAPaAMA) OUHATbIAAAbI.
MaHbI3Abl M3H LLbIHAWbI XXaHE LLIbIHAWbI, aKTEPAIK KabineTTepP peA aTKapManAbl.

m [lcnxoppamatnkanblK cecCUsAapAbl TONTACTbIPYAbIH HETI3r Ke3eHAEPI:

B XATTbIFy (KbIAbITY KE3EH|);

B [cCUXoAPaMaTTbiK apeKeT ¢asachl,

B KaTbICYyLWbIAGP 63 Ce3IMAEPIMEH XaHe acepAepiMeH aAMacaTbliH MHTErPaALMA KE3EH,.

m [lcuxoApamMaTtTblK 9CEPAIH, LLAaPbIKTAy CITIHAE TOMTbIH, AMOLUMAABIK 3apPAAbl 63iHiH LWbIHbIHA XETEAI XaHe
KaTapcuc - ilWKi Ta3apTty, UHCAUT - TyAFaapablK XaHE iLLKi MaCEAEAEPAI LEeLY YLLiH KaXeTTi
"O3apeHune" biknan eTETIH AIMOLIMANBIK, SPEKET €TY CaTi Nanpa 6onaabl.




(B-Tontap)
(TonTblH, ©3IH-631 €PKIH aHblKTaY TPEHUHTI)

B [YMaHUCTIK NCUXOAOTUAHbIH, OACTbI NaHI-TYAFA XXaHE OHbIH, Biperemairi, apAaMHbIH,
O6enbITWIAIK NEH 63 OPHbIH Ce3iHYi. AAaM Y3AIKCI3 AaMYy XXaHE e3iH - 83i Xy3ere acbipy
MYMKIHAIKTEPIHE M€ XaHE OHbIH, MiHAETI-OYA MYMKIHAIKTEPAI ©3EKTEHAIPY, TYAFAHbIH,
eCyi MEH AaMybl.

m "Ke3specy tontapbl" (B-tontap) atayblH anfaH TOMNTbIK XXYMbICTbIH, )XaHa OafbIThbl
KypbIAAbl. ABTOPAapbl-Kapa Poaxepc xaHe Yuabam LyTL Ton 6ackapyablH, 6apbiHLLA
KYPAEAI CTUAIHE Ha3ap ayaapAbl. XXypridyLi yCcTaHbiMbl TON KbI3METIH 6arbiTTaypaH
XaHE yMbIMAACTbIpyAaH 6ac TapTtyaaH Typaabl. MyHAAN Tacinae dpycTpaums Xaspanbl
namaa 6onaabl XXaHE KaTbICyLLbIAap BDEACEHAINIK TaHbITYFa XaHe TonTta 6oAFaH 6apAbIK,
HapCeAepre XayankepLliAikTi e3iHe KabbirpayFa Maxoyp.




(TA-TonTap)
(©3iH-e3i TaHy X3aHe e3iH-e3] AaMbITY
TPEHUHTI)

m  OHbIH HETi3iH KanayLbl 3. BapH 60AbIN TabblAaTbiH TPAHCAKTIAI TanAay (e3apa ic-
KMMbIA TanAQYbl) KebiHece TONTbIK cabaKkTap YLiH 93ipAEHAI XXaHE MCUXOAOTUSANDIK,
9AIC PETIHAE XEKe XaHe beTeH MiHE3-KYAbIKTbI TAAAAYFa, ©63iH XXaHE 63 TYAFACbIHbIH,
KYPbIAbIMbIH, COHAAMW-aK 6acka apaMAapMEH e3apa iC-KUMbIAABbIH, MaHIH XXaKCbl
TYCIHrICi KEAETIH XaHe barpapAaManaHFaH eMipAiK CLEHAPUMAI ©3repTKiCi KeAeTiH
afaMAapFa KeMeK KepceTy YLiH KOAAAHbIAAAbL. Erep apamaa e3iHe Hemece e3iHiH,
MiHE3-KYAKbIHA, eMip CanTblHa KaHAaW Aa Bip e3repicTtep Xacayfa HUET BinaipreH
Xafpaanaa, oA OYA TypaAbl XaTTbIKTbIPyLblFa XabapAanAbl XXaHE OHbIMEH €Ki XaKThbl
LapT HEMECE 3aHAbI KyXXaT 60AbIN TabblIAManTbiH, Bipak KAMEHT (NALMUEHT)
NCUXOTEPANEBT aPKbIAbl KOA XETKI3MiCi KEAETIH MAKCaTTbl aMKbIH XaHe Bip MaHAI
TYXXbIPbIMAAUTbLIH KEAICIM-LLAPT XacacaAbl.




(l-ronTap)
(©3iH-63i peTTey XaHe e3iH-63i peTTey TPEHUHTrI)

m TONTbIK rewTaAbTTeEPanUAHbIH HETi3iH KaAayLlbl ¢. [1epA3, 3K3UCTEHUUOHAAADI
dnnocopura, bUxeBMoOpPU3M, NCUXOAPaMa XaHe BacKka Aa TyXblpbIMAAMAAAP
naeanapbiH cuHTe3aereH. ®. Nepasa rewTanbTTePanMACbIHAAG OTKEH TaXXipMUOEHI
TaAAAYAA@H CaHaAbl TypAe 6ac TapTy, MHTEpPNPUTALMA KAabblA aAMayLLbIAbIFbIH
Xapusainay XXeHe OKUFanap TYCiHIKTEMECI, eMip MeH T. 6. TypaAbl oMAaMayFa eMeEC,
LLIbIHAWbI XXSHE TOAbIK 6Mip Cypy KabiAeTiH TYCiHyre Luakblpy CUAKTbl SAEMEHTTEP
KE3AECEAI.

m [ewTansTTEpanUasa TyTac NCUXUKAABIK TY3IAIMHIH, KAAbINTaCyblHA SKEAETIH af3aHblH,
©3iH-63i peTTey NpoueciHe, relTaAbT AN atanaTbliH OBAIKTEPAIH, CNEUUPUKANDIK
YUbIMAACTbIPbIAYbIHA YAKEH OPbIH OEpPIAEA|.




PecypcTap:

m 1.MapacaHoB [.1. CounanbHO-NCUXOAOTMUYECKUN TPEHUHT. M.;1998.
m 2.AreeB B.C. lcuxonorna mexrpynnoBbiX OTHOWEHWW.M.,1983.

m 3.Kbea Pyaectam. [pynnoBasa ncuxorepanus.

m 4.MakwaHoB C.U. Ncuxonorua tpeHnHra - M., 1997

m 5.MapacaHoB [.U. CoumnanbHO-NCUXOAOTMUYECKUN TPEHUHT — M., 1998




